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I. Informe Virus Respiratorios
Semana Epidemiológica 50
• Semana 50 mantiene casos en nivel

bajo de VRS (12 versus 16 semana
pasada), similar que registro 2024
misma semana (14)

• Influenza A: disminución con
respecto a semana pasada (375
versus 482 semana pasada), aún muy
elevado comparado con misma
semana año 2024 (83)

Recomendaciones:
• Ante circulación activa, es importante

el lavado de manos, la ventilación en
espacios cerrados y promover uso de
mascarilla ante síntomas

II. Alertas Nacionales
MINSAL confirma detección de
subclado K de influenza
A(H3N2) en Chile
• El Ministerio de Salud informa la

detección del subclado K de
influenza A(H3N2) en muestras
analizadas en el país. Este hallazgo
era esperado dado el
comportamiento global del virus

• El ISP intensificó el análisis de
secuenciación de muestras de
influenza A (H3N2). Este esfuerzo
permitió confirmar la presencia del
subclado K

• Es probable que en los próximos días
se identifiquen muestras adicionales
positivas

Alerta epidemiológica por
circulación de Influenza A
(H3N2) subclado K
• el 12 de diciembre de 2025 Brasil

informó por primera vez el subclado
K en un caso importado desde Fiji, en
Pará mientras que el 15 de diciembre
el Minsa de Perú confirmó 2 casos

por el mismo motivo

• A nivel nacional, durante 2025 se
registró una circulación temprana del
virus de influenza, alcanzando su
peak en la semana epidemiológica 18
con predominio del subtipo A(H1N1),
mientras que, en el segundo
semestre, se observó un aumento
progresivo de casos asociados a
A(H3N2), con peak cercano a la
semana epidemiológica 46

• Con fecha 18/12/2025, el ISP informó
la reclasificación internacional
realizada por GISAID de un caso con
fecha de obtención de muestra el
04/11/2025, desde Influenza A H3N2
J.2.4, hacia subclado J.2.4.1,
correspondiente al subclado K

• Recomendaciones: fortalecer
vigilancia epidemiológica y vigilancia
de laboratorio. Ante la obtención de
muestras de influenza A no
subtipif icadas, comunicarse
inmediatamente con ISP y
Epidemiología regional para envío de
muestra, promover vacunación

Entrevista a epidemióloga
UNAB por riesgo de la
«supergripe» H3N3
• La expansión acelerada de la
denominada “supergripe” H3N2 en
el Reino Unido y otros países del
hemisferio norte ha encendido las
alertas sanitarias internacionales

• Se trata de un subtipo del virus
influenza A que, según explicó
María Paz Bertoglia, epidemióloga
y académica de la Universidad
Andrés Bello, presenta mutaciones
más marcadas que en años
anteriores, lo que ha tensionado
los sistemas de salud europeos en
pleno invierno
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III. Estudios y otras
alertas

Declaración sobre la 
composición de las 
vacunas contra la COVID-19

• El Grupo Asesor de la OMS sobre
la Composición de la Vacuna
contra la COVID-19 celebró su
reunión semestral en diciembre
de 2025 para revisar la evolución
del SARS-CoV-2, el desempeño de
las vacunas y las implicaciones
para la composición del antígeno
de la vacuna

• Tras esta reunión, el Grupo
informa que el antígeno
recomendado es el LP.8.1
monovalente

• Los antígenos del linaje JN.1 (JN.1
o KP.2) recomendados
anteriormente siguen siendo
alternativas adecuadas, y la
vacunación no debe retrasarse en
previsión del acceso a vacunas
con la composición LP.8.1

Orientación de la OMS
sobre el uso de vacunas
contra influenza humana
A(H5) durante períodos
interpandémicos

• La OMS publicó nuevas

orientaciones sobre el uso de
vacunas contra influenza humana
A(H5) durante períodos
interpandémico y de emergencia,
actualizando las recomendaciones
de 2009 y 2013

• Desde 2003 hasta septiembre de
2025, se han reportado 991 casos
humanos de influenza A(H5N1) en
25 países, con 476 muertes

• Los virus A(H5), particularmente el
clade 2.3.4.4b, han mostrado una
propagación geográfica sin
precedentes desde 2020,
causando brotes en ganado
lechero en Estados Unidos desde
marzo de 2024

• Actualmente existen al menos 21
vacunas A(H5) con licencia, de las
cuales 13 están autorizadas

• La OMS recomienda que los países
consideren la vacunación de
grupos con mayor riesgo de
exposición ocupacional:
trabajadores de laboratorio,
primeros respondedores ante
brotes en animales, personas con
contacto continuo con animales
en áreas afectadas, y trabajadores
de salud que atienden casos
sospechosos o confirmados

• La vacunación NO se recomienda
actualmente para la población
general
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Los confinamientos por
COVID pueden haber
ralentizado el desarrollo de
los niños pequeños
• Un estudio vincula los
confinamientos y las medidas de
distanciamiento físico durante la
pandemia de COVID-19 con
retrasos en el desarrollo en áreas
como el habla y el lenguaje, el
movimiento físico y el crecimiento
emocional en niños pequeños

• Los investigadores analizaron
datos de niños de 13 a 15 meses y
de 27 a 30 meses de 257.532 niños
pequeños en Escocia, entre enero
de 2019 y agosto de 2023

Las exposiciones
ocupacionales están
vinculadas a un mayor
riesgo de long COVID

• Los factores laborales podrían
aumentar el riesgo de desarrollar
long COVID-19, según un nuevo
estudio poblacional realizado en
España

• Los hallazgos sugieren que los
principales factores laborales que
aumentan el riesgo de long
COVID-19 fueron el uso irregular o
limitado de respiradores, el
contacto cercano con compañeros
de trabajo o con el público, la
imposibilidad de mantener la
distancia física y el uso del
transporte público para
desplazarse al trabajo

• Si bien varios factores no

relacionados con el trabajo se
asociaron con un mayor riesgo de
long COVID, incluido el sexo
femenino, la obesidad, múltiples
afecciones subyacentes e
infecciones más graves o
repetidas, la ocupación surgió
como un determinante fuerte e
independiente del riesgo

Los casos de gripe aviar en
la fauna silvestre se han
cuadriplicado

• Los virus de la influenza aviar
están matando a un número cada
vez mayor de animales salvajes y
alterando los ecosistemas de todo
el mundo

• Desde 2021, la enfermedad se ha
propagado por los continentes,
afectando a una gama sin
precedentes de especies de aves y
mamíferos, y generando gran
preocupación por la biodiversidad
y su posible propagación a
humanos, ganado y mascotas

• Estas muertes también tienen
consecuencias ecológicas de gran
alcance. Cuando las poblaciones
animales disminuyen y la
reproducción se ve alterada,
ecosistemas enteros pueden
perder estabilidad, amenazando la
supervivencia de las especies
durante generaciones
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LA INFORMACIÓN COMPARTIDA EN EL 
PRESENTE BOLETÍN REPRESENTA UN 
RESUMEN DE REPORTES EPIDEMIOLÓGICOS O 
DE PREPARACIÓN PANDÉMICA. SE SUGIERE 
CORROBORAR LA INFORMACIÓN CON LAS 
FUENTES ORIGINALES.
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