
BOLETÍN SEMANAL NOVEDADES Y 
ALERTAS PANDÉMICAS 
26 de Diciembre 2025

Contacto: centro.pandemias@unab.cl
Preparado por: Dra. María Paz Bertoglia

mailto:centro.pandemias@unab.cl


I. Informe Virus Respiratorios
Semana Epidemiológica 51
• Semana 51 disminuyen casos de VRS

(6 versus 12 semana pasada), similar
que registro 2024 misma semana
(13)

• Influenza A: disminución marcada
con respecto a semana pasada (275
versus 375 semana pasada), aún
elevado comparado con misma
semana año 2024 (70)

Recomendaciones:
• Ante circulación activa, es importante

el lavado de manos, la ventilación en
espacios cerrados y promover uso de
mascarilla ante síntomas

II. Alertas Internacionales
Alerta epidemiológica
Síndrome Pulmonar por
Hantavirus en la Región de las
Américas
• En 2025 y hasta la semana

epidemiológica 47, ocho países de la
Región de las Américas han
notificado casos confirmados de
síndrome pulmonar por hantavirus
(SPH), con un total agregado de 229
casos y 59 defunciones, lo que
corresponde a una tasa de letalidad
regional de 25,7%

• Los países son: Argentina, Brasil,
Bolivia, Chile, EE.UU., Panamá,
Paraguay y Uruguay

• En comparación con promedios
históricos, dos países registran
aumentos significativos en la
incidencia, Bolivia y Paraguay, este
último asociado a un brote con
exposición laboral

• Por su parte, en Argentina y Brasil se
observó aumento en la letalidad.
Cabe señalar que Argentina continúa
siendo el país que reporta el mayor
número de casos de hantavirus en la
Región

Nota informativa - Medidas de
prevención y control para
prevenir la transmisión de
influenza estacional
• Teniendo en cuenta el incremento
de circulación de influenza A,
incluyendo del subtipo H3N2,
subclado K, en los países de la
región se recomienda a la
población: fortalecer las medidas
de higiene de las manos, la
etiqueta de la tos, el uso de
mascarillas por parte de las
personas que presentan síntomas
o han dado positivo en las
pruebas de detección

• Así mismo se debe tener en
cuenta que se pueden presentar
brotes de infecciones asociadas a
la atención sanitaria por influenza,
por lo que se recomienda el
fortalecimiento de las medidas de
precaución estándar y el uso de
precauciones de transmisión por
gotas al atender a pacientes

Síndrome respiratorio por
coronavirus en Oriente Medio:
Actualización mundial
• Desde principios de 2025 y hasta
el 21 de diciembre de 2025, se han
notificado a la OMS un total de 19
casos de coronavirus del síndrome
respiratorio de Oriente Medio
(MERS-CoV), incluidas cuatro
muertes

• De los 19 casos, 17 fueron
notificados por el Reino de Arabia
Saudita (KSA) y dos fueron
notificados desde Francia

• La notificación de estos últimos
casos no cambia la evaluación del
riesgo, que sigue siendo
moderada
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• Estos casos muestran que el virus
continúa representando una
amenaza en los países donde
circula en camellos dromedarios,
con una propagación regular a la
población humana

• La OMS recomienda la aplicación
de medidas específicas de
prevención y control de
infecciones (PCI) para prevenir la
propagación de las infecciones de
MERS-CoV asociadas a la atención
sanitaria y su posterior
transmisión a los seres humanos

III. Estudios y otras
alertas
Estimaciones preliminares 
de la efectividad de la 
vacuna contra la gripe 
estacional que requiere 
atención médica en APS en 
Europa
• Los datos preliminares del estudio
multicéntrico de atención primaria
indican que las vacunas
estacionales disponibles en la UE
ofrecen protección contra la
infección por influenza A(H3N2),

con una efectividad que oscila
entre el 52% y el 57%

• Estas estimaciones preliminares
respaldan los esfuerzos actuales
para ofrecer la vacunación contra
la influenza estacional a las
poblaciones objetivo lo antes
posible, a fin de mitigar el impacto
de las infecciones de influenza,
que se prevé será considerable
durante la temporada actual. La
efectividad de la vacuna fue:

• 44% (IC del 95%: 25-59) contra
cualquier tipo de influenza;

• 52% (IC del 95%: 29-69) contra la
influenza A(H3N2);

• 16% (IC del 95%: -43-54) contra la
influenza A(H1N1)pdm09.

• Las estimaciones por edad para el
virus A(H3N2) fueron del 52 % (IC
del 95%: 21-72) entre las personas
de 0 a 17 años y del 57% (IC del 95
%: 4-84) entre las personas de 18
a 64 años

La actividad de la influenza
en EE. UU. da un gran salto
al confirmarse dos muertes
en niños
• La actividad de la influenza en
EE.UU. se ha disparado en todo el
país, con 17 jurisdicciones (14
estados y Puerto Rico;
Washington, DC; y la ciudad de
Nueva York) que informan una
enfermedad similar a la influenza
(ILI) alta o muy alta y otros
indicadores clave que aumentan
notablemente, lo que señala el
comienzo de la temporada
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• Los CDC también notificaron dos
nuevas muertes relacionadas con
influenza en niños y
proporcionaron datos sobre el
aumento del subclado K entre los
virus de la gripe H3N2 a medida
que los estadounidenses se
acercan a la temporada alta de
reuniones con familiares y amigos

El USDA afirma que la
detección de influenza aviar
H5 en un rebaño lechero de
Wisconsin es un nuevo
evento de contagio
(spillover)

• El Servicio de Inspección de
Sanidad Animal y Vegetal (APHIS)
del Departamento de Agricultura
de los Estados Unidos (USDA)
confirmó que la reciente detección
de influenza aviar altamente
patógena (IAAP) en un hato
lechero de Wisconsin representa
un nuevo evento de propagación
de la enfermedad desde la fauna
silvestre

• En una actualización del 19 de
diciembre, el APHIS indicó que la
secuenciación del genoma
completo confirmó que el virus
detectado en un hato lechero de
Wisconsin el 14 de diciembre es el
H5N1 clado 2.3.4.4b, genotipo
D1.1, que estuvo implicado en dos
eventos de propagación en hatos
lecheros de Nevada y Arizona a
principios de este año

• El evento de propagación de
Wisconsin se considera
independiente de esos dos

eventos de propagación
anteriores, indicó el APHIS. No se
han detectado más hatos lecheros
infectados

• “Esta detección no representa un
riesgo para la salud del
consumidor ni afecta la seguridad
del suministro de leche
comercial”, declaró el APHIS

3 nuevos casos de influenza
aviar H9N2

• Hoy, por primera vez desde
octubre, el Centro para la
Protección de la Salud (CHP) de
Hong Kong informa nuevos casos
de influenza aviar H9N2, tres de
ellos con inicio de síntomas en
noviembre

• Los pacientes proceden de las
provincias de Guangdong y Hubei,
así como de la Región Autónoma
Zhuang de Guangxi, y no se ha
especificado su edad. En 2025, se
notificaron 29 casos de H9N2 en
China continental. En 2024, el país
registró un total de 11 casos
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