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I. Informe Virus Respiratorios
Semana Epidemiológica 52
• El total de virus respiratorios
confirmados durante la SE 52 fue
1.106: SARS-CoV-2 representa el
30,7%, Rinovirus 30%, Influenza A
14,2%

• Influenza A: continúa disminución
con respecto a semana pasada
(157 versus 275 semana pasada),
elevado comparado con misma
semana año 2024 (55)

Recomendaciones:
• Ante circulación activa, es
importante la vacunación, el
lavado de manos, la ventilación en
espacios cerrados y promover uso
de mascarilla

II. Alertas Internacionales
Virus Chikungunya:
Evaluación rápida de
riesgos, evento agudo de
posible riesgo para la salud
pública
• El virus chikunguña (CHIKV)
representa un riesgo significativo
para la salud mundial debido a los
brotes generalizados de los
últimos años, a la expansión de
mosquitos impulsada por el clima,
la falta de tratamiento específico y
el aumento de los viajes

• Si bien la mortalidad se mantiene
relativamente baja, la infección
por CHIKV puede causar artritis
prolongada con discapacidad y
enfermedades graves

• Del 1 enero al 10 diciembre de
2025, se notificaron 502.264 casos
y 186 muertes

• Si bien algunas regiones informan
cifras más bajas en comparación
con 2024, otras experimentan
aumentos significativos

• La región de las Américas ha
reportado el mayor número de
casos, seguida de la región
europea (incluidos los casos
reportados en departamentos
franceses del océano Índico)

• El potencial de propagación sigue
siendo considerable, dado que el
chikunguña puede ser introducido
por viajeros infectados, donde la
transmisión local puede
establecerse en presencia de
mosquitos Aedes competente, una
población susceptible y
condiciones climáticas y
ecológicas favorables

III. Estudios y otras alertas

EE.UU: brote de sarampión
supera las 2.000 infecciones
• Los casos de sarampión en USA
han alcanzado los 2012 casos

• Los brotes en Arizona y Carolina
del Sur siguen aumentando y
otros tres estados alertan al
público sobre la exposición en
aeropuertos

• El país se encuentra al borde de
perder su estatus de eliminación
del sarampión, que obtuvo en el
año 2000

• El total de casos del 2025 es el
más alto del país desde 1992

• El escepticismo sobre las vacunas
en los últimos años ha propiciado
el resurgimiento de la enfermedad
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EE.UU.: La influenza 
aumenta drásticamente 
con al menos 7,5 millones 
de casos
• La influenza está aumentando
drásticamente en Estados Unidos,
según datos de los Centros para el
Control y la Prevención de
Enfermedades

• Los CDC estiman que se han
registrado al menos 7,5 millones
de casos, 81.000 hospitalizaciones
y 3.100 muertes por influenza

• Esta semana se reportaron cinco
muertes pediátricas más, lo que
eleva el total a ocho esta
temporada

• Durante la semana 51, de los 2086
virus de influenza reportados por
los laboratorios de salud pública,
2029 fueron influenza A y 57,
influenza B

• De los 1627 virus de influenza A
subtipificados durante la semana
51, 134 (8,2%) fueron influenza
A(H1N1)pdm09 y 1493 (91,8%)
fueron A(H3N2)

• De los 275 virus de influenza
A(H3N2) recolectados desde el 28
de septiembre de 2025, que se
sometieron a caracterización
genética adicional en los CDC, el
89,5% pertenecía al subclado K

OMS: Más fuertes juntos:
hitos que importan en 2025

• Al mirar atrás, 2025 ha estado
marcado por logros y profundos
desafíos para la salud mundial

• Ante los importantes recortes de
financiación y las crecientes
amenazas a la ciencia y la
solidaridad, la OMS siguió
defendiendo los esfuerzos
mundiales para afrontar los
mayores desafíos sanitarios de
nuestro tiempo

• Desde la adopción por los
gobiernos del primer Acuerdo
Mundial contra la Pandemia y la
ampliación del acceso a
medicamentos vitales, hasta la
lucha contra los riesgos sanitarios
relacionados con el clima, la OMS
reafirmó tanto el papel central de
la evidencia en la salud como su
perdurable relevancia para la
salud de todas las personas, en
todas partes
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Perspectiva: Virus de la
influenza A(H3N2) subclado
K. Amenaza y respuesta

• El virus de la influenza A(H3N2)
surgió en la población humana en
1968, causando una pandemia
asociada con un millón de
muertes en todo el mundo

• Desde entonces, ha circulado
continuamente, causando una
carga de enfermedad acumulada
mayor

• Junto con la influenza A(H1N1) y la
influenza B, estos virus causan
epidemias estacionales en climas
templados, con un patrón
estacional menos marcado en
entornos tropicales

• En comparación con otras cepas
estacionales, la influenza A(H3N2)
presenta la tasa evolutiva más alta
y suele causar epidemias más
graves con mayor exceso de
morbimortalidad, especialmente
en adultos mayores

• En los EE. UU., la temporada de
influenza de 2024 a 2025, causada
predominantemente por una
mezcla de A(H3N2) y A(H1N1),
causó un impacto severo en todos
los grupos de edad

• Esto fue a pesar de la efectividad
de la vacuna del 63% al 78% en
niños y adolescentes y del 41% al

55% en adultos en la reducción de
las hospitalizaciones

• La reticencia a la vacuna, los
retrasos en la búsqueda de
atención médica y la falta de uso
oportuno de antivirales fueron
factores contribuyentes

• En la actualidad, nos enfrentamos
a la reciente aparición de otra
subvariante A(H3N2) que
probablemente causará
efectividad reducida de las
vacunas contra la influenza de
este año y potencialmente otra
temporada severa

La influenza aviar ataca a
aves en cinco estados más
de EE. UU.
• Brotes confirmados de gripe aviar
han afectado a otros cinco
estados de EE. UU., afectando a
más de 128.000 aves, según el
Servicio de Inspección de Sanidad
Animal y Vegetal (APHIS) del
Departamento de Agricultura de
EE. UU.
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