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I. Informe Virus
Respiratorios Semana
Epidemiológica 53
• El total de virus respiratorios
confirmados durante la SE 53 fue
932 (semana pasada 1.106): SARS-
CoV-2 representa el 32,2%,
Rinovirus 30%, Influenza A 14%

• Influenza A: continúa disminución
con respecto a semana pasada
(131 versus 157 semana pasada),
no se puede comparar con 2024
(semana sin registro)

Recomendaciones:
• Ante circulación activa, es
importante la vacunación, el
lavado de manos, la ventilación en
espacios cerrados y promover uso
de mascarilla

Situación Virus
Respiratorios Cono Sur

II. Alertas Internacionales

Reporte OMSA
• La influenza aviar tiene un
potencial zoonótico reconocido

• En los últimos meses, los casos
reportados en mamíferos ha
aumentado, lo que sugiere que el
virus se está volviendo más
eficiente al infectar a huéspedes
mamíferos

• La enfermedad se ha reportado en
tres especies de mamíferos, lo que
podría indicar una adaptación
continua a nuevos huéspedes
mamíferos y posibles riesgos
futuros para la salud humana

• Si bien las infecciones humanas
siguen siendo esporádicas, el
aumento sostenido de casos de
influenza aviar en mamíferos
observado desde 2021 exige una
vigilancia continua

III. Estudios y otras Alertas
PRE-PRINT: Anticuerpos
generados por la vacuna
contra la influenza 2025-
2026 en humanos
• Los datos sugieren que los virus
H3N2 del subclado K presentan
una mayor progresión antigénica
en comparación con la cepa
vacunal H3N2 de 2025-2026; sin
embargo, las diferencias
antigénicas observadas en el
suero de algunos humanos no son
tan marcadas como las reportadas
previamente en hurones
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• Si bien observamos que los
anticuerpos generados por la
vacunación reaccionan con mayor
eficacia a la cepa vacunal H3N2 que a
los virus H3N2 del subclado K,
muchos individuos produjeron
anticuerpos que reconocieron
eficazmente los virus H3N2 del
subclado K post vacunación

• El estudio destaca los beneficios de
vacunarse, incluso en temporadas
con circulación de variantes del virus

Informe semanal de
vigilancia de la influenza en
EE. UU. Semana 52
• De los 994 virus de influenza

reportados, 971 fueron influenza A y
23 influenza B. De los 600 virus de
influenza A subtipificados, 53 (8.8%)
fueron influenza A(H1N1)pdm09 y
547 (91.2%) fueron influenza A(H3N2)

• Entre los 389 virus que se
sometieron a caracterización
genética adicional, el 90.5%
pertenecía al subclado K

• Se han registrado 11 millones de
casos, 120.000 hospitalizaciones y
5.000 muertes en USA por influenza
durante la temporada actual

Resumen del informe de
inteligencia de salud
pública mundial de 2024
• En 2024, la OMS llevó a cabo amplias

actividades de información sanitaria
pública (PHI), analizando 8,5 millones
de señales, de las cuales 17 500 se
triangularon con otras fuentes de
información y se evaluaron como
señales

• Estas señales fueron posteriormente
clasificadas y categorizadas, lo que
permitió detectar 2805 señales de
posible riesgo agudo para la salud
humana

• Esto representó un aumento en

comparación con 2023, lo que refleja
tanto el fortalecimiento de los
sistemas de PHI de la OMS como el
creciente número de amenazas
agudas para la salud pública a nivel
mundial

Un estudio describe los
grupos de síntomas
recurrentes de COVID
prolongada
• COVID persistente se entiende mejor

como un conjunto de síntomas
superpuestos, en lugar de una única
afección posviral

• La revisión identificó los principales
patrones asociados con COVID
persistente, incluyendo síntomas
neurológicos, respiratorios, olfativos
y/o gustativos, cardiopulmonares y
de fatiga

La exposición intrauterina
al COVID-19 se relaciona
con cambios cerebrales,
retrasos en desarrollo,
ansiedad y depresión

• La exposición intrauterina al SARS-
CoV-2 puede predisponer a los
niños a alteraciones del volumen
cerebral, deterioro cognitivo y
problemas emocionales como
ansiedad y depresión, según un
estudio
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ECDC Webinar on:
“Preventing an Avian
Influenza pandemic: Why
farmers matter more than
ever”

• La influenza aviar (IA) no solo
plantea riesgos para la salud, sino
también desafíos sociales y
conductuales entre las personas
involucradas en la avicultura

• Las decisiones, rutinas y
respuestas de los agricultores a
las regulaciones afectan la
propagación y el control de la IA

• Este seminario examinará cómo el
conocimiento, la percepción del
riesgo y las normas sociales
influyen en las conductas
preventivas en las granjas,
incluyendo las prácticas de
bioseguridad y la aceptación de la
vacunación humana entre los
trabajadores en riesgo

• Estudios de caso, como el
programa de vacunación proactiva
de Finlandia, ilustrarán las
aplicaciones prácticas de las
estrategias sociales y
conductuales en la prevención y el
control de la influenza aviar

Cambios a vacunas
infantiles en EE. UU.:
epidemióloga advierte
efectos en la protección de
niños y niñas
• La reciente modificación a las
recomendaciones federales de
vacunación infantil en Estados
Unidos encendió alertas en el
mundo de la salud pública. El
Departamento de Salud y Servicios

Humanos (HHS) redujo de 17 a 11
las inmunizaciones recomendadas
para la población general,
trasladando varias vacunas a
categorías restrictivas o
condicionadas a evaluación
médica previa.

• Aunque el cambio no altera los
requisitos obligatorios —que
siguen siendo definidos por cada
Estado—, la epidemióloga e
investigadora del Instituto de
Salud Pública de la Universidad
Andrés Bello, María Paz Bertoglia,
advierte que la decisión resulta
perjudicial desde el punto de vista
sanitario. «Es una medida que
tiene el potencial de aumentar la
morbimortalidad infantil en EE.
UU., al debilitar una política de
salud pública que ha sido exitosa
durante décadas», señala
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